CAMARA MUNICIPAL DE PEDRO LEOPOLDO
) ESTADO DE MINAS GERAIS
Etica e Compromisso a Servico do Povo

INDICACAO N° 476/2018
APROVADO
EAmo: St Sala das Sessdes
Geraldo da Cruz Alves Andrade - Louro Em ) I A1 | 01 5
Presidente da Camara Municipal
Pedro Leopoldo/MG

Senhor Prefeito:

“No uso de minhas atribuigdes regimentais, indico ao Excelentissimo Senhor Prefeito
determinar ao setor competente providenciar a instalagdo de 03 bebedouros na Escola Municipal José

Pedro Filho, localizada no Conjunto Habitacional Adélia Issa, neste Municipio.”

JUSTIFICATIVA

Responsavel por todas as fungdes do corpo humano, a dgua € primordial a vitalidade do
organismo. Ela regula a temperatura e hidratagdo do corpo, auxilia no processo respiratério, desempenha
importante papel no processo renal ao eliminar toxinas através da urina, além de servir como meio de
transporte de alguns nutrientes. Sua falta, conforme alertam profissionais da satde, pode desencadear
distarbios da memodria, dores de cabega, tonturas, problemas renais, lesdes na pele, entre outros sintomas. O
ideal é beber no minimo dois litros do liquido e distribuir essa quantidade proporcionalmente durante o dia.

No entanto, as criangas ndo sentem muita sede, mesmo quando o corpo precisa de dgua. Por
isso, é fundamental que a escola disponibilize bebedouros de acordo com suas necessidades, estimule o
consumo, mostrando aos alunos a importincia do hébito de se beber agua para ter boa saude, e cuide também

da higienizag@o desses equipamentos.

Sala das Sessdes, 12 de novembro de 2018.
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Alex Fabiano Morecira

Vereador
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