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Cidade Unida pela Transparéncia!

INDICACAO N° 156/2019

Exmo. Sr. ,
Paulo Ferreira Pinto S G s———
Presidente da Camara Municipal A L — ,
Pedro Leopoldo/MG ———————.
: £ r ;
Senhor Presidente, W§ T f/ ﬂ

No uso de minhas atribuigdes regimentais, indico ao Excelentissimo Senhor Prefeito

a instalag¢io de uma academia ao ar livre no Parque Agenor Teixeira.

JUSTIFICATIVA

O exercicio fisico tem muitos beneficios e dentre eles estd a prevengdo de algumas
doengas. Ao praticar as atividades, ha melhorias na condigéo cardiovascular, na forga, na
agilidade, na coordenagfo motora, no equilibrio.

Além disso, durante o uso da academia ao ar livre permite uma maior socializagio

entre as pessoas.

Sala das Sessdes, 15 de abril de 2019.
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Frederico e Cota Alves (Fred Piau)

ereador
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