CAMARA MUNICIPAL DE PEDRO LEOPOLDO

ESTADO DE MINAS GERAIS

Cidade Unida Pela Transparéncia.

INDICACAO N° 322/2019
Exmo. Sr. .
Paulo Ferreira Pinto APROVADO
e R e i Sala das Sessdes
residente da CAmara Municipa Em NO | 06 ’@ng
Pedro Leopoldo/MG
PRESIDENT
Senhor Presidente,

No uso de minhas atribuigdes regimentais, indico ao Excelentissimo Senhor Prefeito a
instala¢io de Academia ao Ar Livre na Praca Raimundo Bispo, situada entre as Ruas Luiz Pires

Guimaries e Celestino Rodrigues no Distrito de Lagoa de Santo Anténio.

JUSTIFICATIVA

Academias sdo uma excelente ferramenta para manter seu corpo ativo, mas elas tém custo:
algumas com pregos mais populares, mas outras com valores bem expressivos. Assim, sempre é
necessario separar um dinheiro mensal para frequenta-las.

Dessa maneira, as academias instaladas em pragas alcangam todos os publicos sem que eles
tenham que se preocupar em colocar a mao no bolso, ja que s3o de graga. Os equipamentos sdo eficientes
e com diversas modalidades, além de possuirem manual de orientagdo. Algumas empresas e prefeituras
inclusive investem em instrutores.

Como da para perceber, uma academia ao ar livre sé traz beneficios. Seus visitantes podem
usufruir dos espagos da praga para o lazer, se enturmar e descansar. Ela contribui para a integracdo social,
o bom condicionamento fisico e ajuda a ter habitos mais saudaveis.

Seja qual for o intuito, a faixa etaria ou as atividades que cada pessoa complementa na sua rotina,
colocar-se em movimento e frequentar esses locais s3o atitudes sempre bem-vindas ao longo de toda a
vida.

Sala das Sessdes, 10 de junho de 2019.

Antonig Carlos Magalhies
Vereador
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