CAMARA MUNICIPAL DE PEDRO LEOPOLDO
ESTADO DE MINAS GERAIS

NOVO TEMPO, NOVAS IDEIAS!

INDICAGAO N2 775/2025
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Senhor Presidente,

No uso de minhas atribui¢des regimentais, indico ao Poder Executivo a implantagdo de programas
de promogdo de salide mental e bem-estar dos servidores publicos municipais.

JUSTIFICATIVA

Segundo dados do Instituto de Estudos para Politicas de Saude (IEPS), os afastamentos processados
pelo Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) cresceram mais de 30% apos a pandemia, com mais de 200
mil pessoas afastadas de seus empregos, somente em 2021, por problemas como depress3o, ansiedade e
outros transtornos mentais.

Este grupo de trabalhadores enfrenta pressdes singulares devido a natureza de suas funcdes, o que
frequentemente resulta em altos niveis de estresse e, em muitos casos, adoecimento psiquico.

Portanto, faz-se extremamente necessdrio a promogao de politicas publicas no sentido de preservar
a sauide mental e bem-estar psiquico dos servidores publicos municipais.

Sala das Sessdes, 09 de junho de 2025

Gabriel Vinicius SiIveir raL’ljo - Gael Silveira

Vereador do Municipio de‘Pedro Leopoldo
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