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PROJETO DE LEI N2 65/2025

Instituiu no calendario oficial de eventos do municipio de
Pedro Leopoldo a “Semana Municipal de Aten¢do ao Idoso”

A CAMARA MUNICIPAL DE PEDRO LEOPOLDO APROVA:

Art. 12 Fica instituido no Calendério Oficial de Data e Eventos do Municipio Pedro Leopoldo, a
Semana Municipal de Atencdo ao [doso, que sera realizada anualmente, iniciando no dia 25 de setembro
e terminando no dia 12 de outubro.

Art. 22 530 objetivos da Semana Municipal de Atencdo ao Idoso.

1 - Contribuir para fortalecer a imagem do idoso em nossa sociedade e conquistar o respeito das
demais geracdes;

Il - sensibilizar a sociedade para novas formas de participacio da pessoas idosa;

Il — proporcionar canais de comunicagio, convivio social, troca de experiéncias entre essas
pessoas e as demais geracdes;

IV - conscientizar a pessoa idosa dos problemas de satde caracteristicos da idade, incentivando
a realizagdo de exames preventivos;

V - sensibilizar a sociedade para a longevidade da pessoa humana;

VI — valorizar e estimular a prética esportiva como fator de promocio de satde e bem estar,
resgatando a autoestima para o methor convivio social do idoso

Art. 32 A Semana Municipal de Ateng¢do ao ldoso serd destinada 3 conscientizac3o, prevencdo
e recuperacdo da saude fisica e mental das pessoas com mais de 60 {sessenta) anos, observados 0s
principios e diretrizes da Politica Municipal de Atencéo do Idoso;

Art. 42 Sempre que conveniente, o Poder Piblico Municipal poderd, na realizagdo da semana
comemorativa, buscar parcerias para a organizagdo, divulgagio e execucdo, com clubes de servicos,
organizagBes sociais e assistenciais, igrejas, assaciagBes civis e comerciais, entre outras entidades da
sociedade civil organizada, bem como envolver as instituicdes de longa permanéncia para idosos.

Art. 52 Essa lei entra em vigor na data de sua publicacio.

Sala das Sessdes, 14 de jutho de 2025.
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Esta semana tem como objetivo sensibilizar a sociedade para as questdes do envelhecimento e da necessidade de
proteger e cuidar a populagdo mais idosa. A mensagem € passar mais carinho aos idosos, muitas vezes esquecidos
pela sociedade e pela familia.

Nesta semana vdrias iniciativas podem ser realizadas para a populacio idosa, como palestras sobre satde fisica e
mental, com foco em prevengdo e tratamento de doencas comuns na terceira idade, aulas de atividades fisicas
adaptadas, como a alongamento, caminhada e danga. Oficinas de atividades manuais, como pintura, artesanato e
jardinagem. Avalia¢o da salde e orientagdes sobre bem-estar, com medic3o de pressdo arterial, glEcemiag e outros
indicadores de salde. '

A presente proposicdo tem o intuito de que essas iniciativas no municipio, e diversas mais, sejam realizadas ao
longo de uma semana, alcangando significativo ndmero de idosos, familiares, cuidadores, profissionais que atuam
com idosos, criangas e jovens, para promover a conscientizacdo e o respeito aos idosos.

Aintegragdo entre geragdes com oficinas intergeracionais, com atividades que promovam a interagio entre idosos
& jovens, como contagdo de histérias, jogos e trabalhos manuais. Também podendo ter visitas de criangas a lares
de idosos, com atividades de interacdo e aprendizado mutuo ou apresenta¢des de criangas para os idosos, com
musicas, poemas, e outras expressdes artisticas.

O envelhecimento € um fendmeno bioldgico normal que atinge todos os organismos vivos, mas muitas pessoas ndo
sabem lidar com esse processo.

Diante disso, 0 aumento da expectativa de vida no Brasil, que hoje ultrapassa os 71 anos de idade, representa um
desafio para toda a sociedade, que deve criar formas de amparar melhor os idosos.

0 aumento do numero de idosos implicara mudangas profundas em politicas pGblicas de salde, assisténcia social
e previdéncia, entre outras.

Assim, contamos com o apoio dos demais Vereadores para a respectiva aprovagio.

Sala das Sessées, 14 de jutho de 2025.
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