CAMARA MUNICIPAL DE PEDRO LEOPOLDO

ESTADO DE MINAS GERAIS

NOVO TEMPO, NOVAS IDEIAS!
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Exmo. Sr.

Rafael Vieira Faria

Presidente da Cimara Municipal
Pedro Leopoldo/MG
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Senhor Presidente,
No uso de minhas atribuicdes regimentais, indico ao Poder Executivo determinar ao setor
competente a elaboracdo e distribuicdo de panfletos e cartazes de conscientizagdo sobre a fibromialgia

nas seguintes unidades de saude: PA Central, PA Lagoa, UBSs e PSFs do municipio.

JUSTIFICATIVA

A fibromialgia é uma sindrome clinica cronica, caracterizada por dor muscular difusa, fadiga,
disttirbios do sono, alteracdes de meméria e dificuldades cognitivas, entre outros sintomas que
comprometem significativamente a qualidade de vida do paciente. Ainda que seja uma condi¢do
amplamente reconhecida pela medicina, muitas pessoas desconhecem seus sintomas, causas e
tratamentos disponiveis. A produgdo e distribuicio de materiais informativos, como panfletos e
cartazes, tém como objetivo ampliar o conhecimento da populagdo sobre a doenca, promovendo a
conscientizagdo, o diagnostico precoce e 0 respeito as limitacoes enfrentadas pelos pacientes. Além
disso, tais agdes contribuem diretamente para combater o preconceito e a desinformacdo, que sdo
grandes obstéculos enfrentados por quem convive com a fibromialgia.

Sala das Sessdes, 09 de margo 2026

Frederi nrique Cota Alves
ador
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