CAMARA MUNICIPAL DE PEDRO LEOPOLDO

ESTADO DE MINAS GERAIS

NOVO TEMPO, NOVAS IDEIAS!

INDICAGAO N2 354/2026

Exmo. Sr.

Rafael Vieira Faria

Presidente da Camara Municipal
Pedro Leopoldo/MG

Senhor Presidente,

No uso de minhas atribuicdes regimentais, indico ao Poder Executivo determinar ao setor
competente, que estude a viabilidade e adote as providéncias necessérias visando 3 criagdo de um
Programa Municipal de Atendimento Geridtrico Itinerante, composto por equipe multidisciplinar,
destinado a realizagdo de atendimentos domiciliares a idosos, com prioridade aqueles acamados ou com
mobilidade reduzida, neste municipio.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo fundamenta-se na crescente demanda por politicas publicas voltadas ao
cuidado da populagdo idosa, especialmente daqueles que enfrentam dificuldades de locomocgéo e
acesso as unidades de satide do municipio.

E notério que muitos idosos, em razdo de limitagdes fisicas, doengas crénicas ou condigdes de
vulnerabilidade, encontram obstaculos significativos para comparecer a consultas e acompanhamentos
médicos regulares. Tal situagdo contribui para o agravamento de quadros clinicos, aumento de
internacdes hospitalares e sobrecarga do sistema de satide.

A implantacdo de um Programa de Atendimento Geriatrico Itinerante, com equipe composta por
médico geriatra, enfermeiro, técnico de enfermagem, fisioterapeuta, assistente social e, quando
necessdrio, outros profissionais da 4rea da salde, possibilitard acompanhamento continuo,
monitoramento preventivo, orientagdo as familias e intervencdes precoces.

O atendimento domiciliar contribui significativamente para a prevencio de internagdes evitaveis,
reducdo de complicagdes decorrentes de doengas crénicas, promogdo da qualidade de vida e garantia
de dignidade no cuidado & pessoa idosa.

Dessa forma, trata-se de medida de relevante interesse publico, alinhada aos principios da
humanizagdo do atendimento e da atencio integral & satide, merecendo especial aten¢do por parte do
Poder Executivo.

Sala das Sessdes, 23 de marco 2026
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