CAMARA MUNICIPAL DE PEDRO LEOPOLDO

ESTADO DE MINAS GERAIS

NOVO TEMPO, NOVAS IDEIAS!

INDICACAO N2 398/2026

Exmo. 5r.

Rafael Vieira Faria

Presidente da Cdmara Municipal
Pedro Leopoldo/MG

- Hdoioei Fous,.

SRSE T R A

Senhor Presidente,

No uso de minhas atribuicBes regimentais, indico ao Poder Executivo determinar ao setor
competente, a elaboracdo e implementagdo de agBes pedagégicas no contraturno das escolas
municipais de educagdo integral, contemplando a prética do jiu-jitsu, de forma compativel com a faixa
etdria dos estudantes, neste municipio.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo tem como objetivo ampliar as oportunidades educacionais oferecidas aos
estudantes da rede municipal, promovendo o desenvolvimento integral por meio de atividades que
aliem educacdo, esporte e formacdo cidad3.

A inser¢dao do jiu-jitsu no ambiente escolar, especialmente no contraturno, contribui
significativamente para o desenvolvimento fisico, cognitivo e socioemocional dos alunos. Trata-se de
uma modalidade esportiva que estimula a disciplina, o respeito mutuo, o autocontrole, a concentracio
e a autoestima, valores essenciais para a formacdo de cidad3os conscientes e responsdveis.

Além disso, a pratica esportiva orientada pode atuar como importante ferramenta de
prevencdo a evasdo escolar, a ociosidade e a situacdes de vulnerabilidade social, oferecendo aos
estudantes alternativas saudaveis de ocupacdo do tempo livre.

Ressalta-se que aimplementagdo deve respeitar as diretrizes pedagdgicas da educacio integral,
bem como ser adequada as diferentes faixas etdrias, com acompanhamento de profissionais
qualificados, garantindo a seguranca e o carater educativo da atividade.

Dessa forma, a presente indicacdo visa fortalecer as politicas publicas educacionais do
municipio, promovendo uma educacio mais inclusiva, dindmica e alinhada as necessidades
contemporaneas dos alunos.

Sala das Sessdes, 30 de margo 2026
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