CAMARA MUNICIPAL DE PEDRO LEOPOLDO

ESTADO DE MINAS GERAIS

NOVO TEMPO, NOVAS IDEIAS! Q

INDICACAO N2 517/2026 - -+
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Exmo. Sr.

Rafael Vieira Faria

Presidente da Cdmara Municipal
Pedro Leopoldo/MG

Senhor Presidente,

No uso de minhas atribui¢des regimentais, indico ao Poder Executivo a adogdo de medidas para
a implantagdo de protocolo municipal de triagem precoce para identificacdo de sinais do Transtorno
do Espectro Autista (TEA), a ser realizado no dmbito da Atencdo Primdria a Salde, especialmente nas
Unidades Basicas de Satide (UBS) e nas equipes da Estratégia Saude da Familia (ESF) do municipio de
Pedro Leopoldo.

JUSTIFICATIVA

Conforme orientagdo publicada pelo Ministério da Satde em 18 de setembro de 2025, que
instituiu nova linha de cuidado para o Transtorno do Espectro Autista (TEA) todas as criangas,
especialmente na faixa etdria de 16 a 30 meses, devem ser submetidas a instrumentos de triagem para
identificacdo precoce de sinais de TEA, com foco na intervencdo antecipada e no desenvolvimento
infantil.

Essa diretriz representa um avanco significativo na politica publica de saude, ao estabelecer um
modelo preventivo e proativo, permitindo que sinais de atraso no desenvolvimento sejam identificados
ainda nos primeiros anos de vida j4 que esse periodo é crucial para intervenc¢des mais eficazes.

A literatura cientifica e as diretrizes nacionais apontam que a intervencdo precoce melhora
significativamente o desenvolvimento cognitivo, social e comunicativo das criancas, reduzindo
impactos futuros e promovendo maior autonomia.

Destaca-se, ainda, que a implementacdo dessas diretrizes n3o acarreta, em regra, dnus
financeiro relevante ao Municipio, uma vez que se baseia na utilizagdo de estruturas ja existentes da
atencdo primdria a saude, especialmente no imbito das consultas de puericultura realizadas nas
unidades basicas de satde.

Os instrumentos de triagem recomendados s3o de baixo custo e facil aplicagdo, podendo ser
incorporados a rotina dos profissionais jd atuantes, mediante capacitagio técnica, sem necessidade de
criacdo imediata de novos servicos ou ampliacdo significativa de despesas.

Nesse sentido, a adogfio de um protocolo municipal permitira:

® A deteccdo precoce de sinais de TEA na atencdo basica;
® O encaminhamento agil para avaliagio especializada;
L O inicio de intervengdes terapéuticas em tempo oportuno;
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A redugdo da sobrecarga futura sobre a rede de satide e assisténcia social.

Além disso, a medida fortalece a atencdo primdria como porta de entrada do sistema de satde
e contribui para a organizacdo da rede de cuidado 3 pessoa com deficiéncia.

Para viabilizar a medida, sugere-se:

® Capacitacdo de profissionais da atencdo bdsica para aplicacio de instrumentos de

triagem (como o M-CHAT);

° Inclusdo da triagem nas consultas de puericultura;

e Defini¢do de fluxos de encaminhamento para servigos especializados;
® Monitoramento e registro dos casos identificados;

e Integragdo com as dreas de educacdo e assisténcia social.

Diante da relevancia da matéria, solicito especial atencdo do Poder Executivo para a
implementagdo da presente Proposta, que representa um avango significativo na promocgao da salde
infantil e na garantia de direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista.

Sala das Sessdes, 13 de abril 2026

Gabriel Vinicius Silveira jo - Gael Silveira
Verea
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